
العنف البدني

العنف البدني هو كل عنف يتم فيه التعرض للجسم بالإمساك والخض والدفع والصفع والضرب والرفس والخنق ورمي

الأغراض تجاه الشخص الآخر.

 
العنف النفسي

يشمل العنف النفسي التعنيف والاستهزاء والامتناع عن التكليم ومحو الآخر والسيطرة عليه وعزله.

 
العنف باسم الدين

ويشمل الرمي بالذنب والضغط والتخويف باستخدام الدين. ويشمل أيضاً الاستهزاء ورفض الاحتياجات الدينية للآخر.

بع

العنف الجنسي

يعرف العنف الجنسي بأنه كل تصرف يخدش حرية الآخر الجنسية. وتشمل هذه التصرفات الارغام والضغط للقيام

بأعمال جنسية أو ضغط جنسي وأخذ صور عارية وتوزيعها دون اذن والمنع من استخدام موانع الحمل والارغام علي
الإجهاض.

 
العنف الاقتصادي

ويشمل هذا النوع من العنف التقرير بدل الآخر في أموره المالية والسيطرة عليها والاجبار على إعطاء المال للطرف

الآخر ليستخدمه هو أو الاجبار على أخذ دين أو ضمانه أو الابتزاز أو ارغام الآخر علي أن يكون هو المعيل دون اتفاق
مسبق بهذا الشأن ولا تعاون (على سبيل المثال بعدم القيام بنصيبه من احتياجات  المنزل أو الأولاد) وكذلك بعدم

تسديد أقساط الإعاشة أو النفقة.

 

 
منتهية. أو  قائمة  شخصية  علاقة  له  المتعرضة  والضحية  بالعنف  القائم  بين  يكون  ما  عادة 
أو الأقارب  أحد  أو  الطفل  أو  السابقة  أو  الحالية  الزوجة  تجاه  العنف  من  النوع  هذا  ويتوجه 

الأصدقاء.

 

ما هو العنف في العلاقات الشخصية؟

ما نوع العنف الذي يحدث في العلاقات الشخصية؟



نقدم خدمات ارشادية ودعم موجه للنساء والفتيات.
نقدم نصائح وإرشادات بالحجوزات وعلى الهاتف بالفنلندية والإنكليزية والعربية.

سفراء مجتمعنا العاملين في المشروع بلغات عدة يقدمون المعلومات والدعم لتغيير المواقف في مجتمعنا
نقدم تعليماً حول كيفية التعامل بمعرفة حول الدين والثقافة وكيفية عرض موضوع العنف في أثناء النقاش

وكيفية منعه.
 

مشروع الأمة

للتواصل

العاملة في المشروع
Hoda Rababa

(arabia & englanti)
045 78326307 

hoda.rababa@amalry.fi

مسؤولة المشروع

Minna Taipale
(suomi & englanti)

045 78318555 
minna.taipale@amalry.fi

 

 

ادعم نساء المجتمع، تدعم كل المجتمع!

@ummahanke@umma_amalry www.amalry.fi


