Profeetta Muhammad (rh) sanoi: "Vahva mies ei ole se, joka painii hyvin, vaan
vahva mies on se, joka kontrolloi itsensa, kun on raivoissaan."
(Muslim, kirja 32, Hadith 6313)

Allah antoi meille kaikille kehomme, jota kukaan ei saa vahingoittaa.
Kukaan ei saa lyoda tai muuten vahingoittaa ketdan. Vakivallasta ei l1aheskaan aina jaa nakyvia jalkia.
Vakivalta on kaikissa tapauksissa vakava asia ja tuomittavaa seka islamin uskon ettd Suomen lain mukaan.

Profeetta Muhammad (rauha hanelle) opetti meille, miten muslimin tulee elda. Kun hanelta kysyttiin, miten
miesten tulee kohdella vaimojaan, han vastasi: "Anna heille ruokaa, jota sinulla on itsellesi ja vaateta heidat
silla, milla vaatetat itsesi ja ala lyo heita alaka herjaa heita."

(Sunan Abi Dawud, 11, Hadith 2139, sahih)

Islamissa perheella on tarkea rooli yhteison ja yksiloiden tukena.
Perheessa tulee vallita hellyys, arvostus, rakkaus ja luottamus. Siksi juuri perheessa on erityisen tarkea
kasitella tunteet ja vaikeat asiat ilman vakivaltaa.

Profeetta Muhammadin (rh) avioelama on meille loistava esimerkki seurattavaksi. Hinen vaimonsa 'Aisha
sanoi: "Profeetta (rh) ei koskaan lyonyt ketaan palvelijoistaan, vaimoistaan, eikd hanen katensa koskaan
lyonyt mitdan."(Sunan ibn Majah, vol 3, kirja 9, hadith 1984, sahih)

Syy vakivaltaan on aina vakivaltaisessa henkilossa.
Vakivallan kaytto on valinta ja sita kayttava on vastuussa kaytoksestaan. Syy ei ole
vakivallan kohteen eika uskonto salli [ahisuhdevakivaltaa.
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