
Minäkö tukisin 
avausleikkausta? 

Ole mukana muuttamassa asenteita yhteisössäsi. 
Kannusta läheisiäsi haastamaan infibulaatiota 
myös uskonnon näkökulmasta.

Inöbulaatio eli faroninen leikkaus on pahin naisen sukupuolielinten silpomisen muoto. Sitä harjoitetaan eri-
tyisesti Somaliassa, Djiboutissa ja Pohjois-Sudanissa. Se tuo tytön ja naisen elämään paljon terveydellisiä 
ongelmia. 

Ennen kuin nainen on mennyt naimisiin tai avausleikkaukseen, hän kohtaa luultavasti muun muassa kovia 
kuukautiskipuja, virtsaamisongelmia sekä kohdun ja muun kehon erilaisia kiputiloja. Inöbulaatio altistaa 
myös erilaisille infektioille. Pahimmillaan erilaiset infektiot ja inöbulaation jälkitila voivat altistaa naisen lap-
settomuudelle. 

IslamissaIslamissa tytöt ovat kunniallisia ja kunnioitettuja jo syntymästään lähtien. Inöbulaatio ei tuo kunniaa eikä 
lisää sitä kenellekään. Inöbulaatio on ihmisoikeuksien loukkaamista ja islamin vastaista. 

Kannusta naisia hakeutumaan avausleikkaukseen, vaikka heillä ei olisikaan avioitumisaikeita. Kannusta heitä 
pitämään terveydestään huolta ja ennaltaehkäisemään ylimääräisiä sairauksia, joita inöbulaatio voi aiheut-
taa. Kerro heille, että he ovat kunniallisia myös ilman inöbulaatiota. 


